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INTRODUCCION

La influencia del hombre sobre el equilibrio ecologico data desde su
aparicion en la tierra, lo cual ha traido como consecuencia una
regresion o degradacion de los sistemas naturales; pero lo grave es
que, a partir de la explosion industrial y urbana del siglo XIX, se
produce un aumento considerable de la contaminacion, y en unas
condiciones tales que las relaciones entre el hombre y su medio
ambiente se encuentran totalmente alteradas.
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La delgada capa de aire, agua y suelo de la tierra es el habitat del
hombre, tal como lo es de todos los demaés seres vivientes; y al igual
que cualquier otro organismo el hombre depende para subsistir de lo
que proporciona la biosfera: agua, oxigeno, alimento y abrigo. El
hombre y sus creaciones no podran sobrevivir si la biosfera no
continda satisfaciendo estas necesidades. El hombre va camino de
envenenar toda la tierra sin dejar ningan posible refugio para una
reserva de vida y salud.

Ambiente



El Ambiente es el sistema global constituido por elementos
naturales y artificiales de naturaleza fisica, quimica, biol6gica,
sociocultural y de sus interrelaciones, en permanente modificacion
por la accién humana o natural que rige o condiciona la existencia o
desarrollo de la vida.

Esta constituido por elementos naturales como los animales, las
plantas, el agua, el aire, y artificiales como las casas, las autopistas,
los puentes, etc.

Incluye aquellas cosas que son producto del hombre y que lo
incluyen. Por ejemplo, las ciudades son el resultado de la sociedad
humana y forman parte del ambiente. La cultura de un pueblo
también, sus costumbres, sus creencias...

Algunos creen que el ambiente es inicamente la naturaleza... iPero
no!, el hombre también forma parte. Somos un componente muy

importante porque podemos transformarlo mas que cualquier otro
ser del planeta... y por ende tenemos una responsabilidad superior.

Podemos cuidarlo 0 podemos destruirlo

El ambiente esta en constante modificacion, positiva o negativa, por
la accién del hombre o natural. O sea que los cambios pueden ser
hechos por los humanos o por la naturaleza misma. Sin duda
nosotros transformamos lo que nos rodea pero también la lluvia
modela el paisaje, el mar construye y destruye playas, el frio y el
calor rompen las rocas, otras especies son arquitectas de su entorno,
etc.

En sintesis, el ambiente es todo aquello que nos rodea, que forma
parte de nuestro entorno, ya sea bi6tico o abidtico, sumado a lo que
Nosotros mismos somos y creemos.

Pese a que todos los dias vemos los motivos por los cuales es tan
importante proteger nuestro ambiente, ain hay gente que se
pregunta ¢Por qué? ¢Por qué debemos cuidar nuestro planeta?



Creemos que la belleza del mundo es inmensa y que la sola idea de ir
perdiéndola poco a poco es terrible. Amar a la naturaleza es lo que
nos da fuerzas para defenderla dia a dia. Mirar el cielo limpio,
observar un rio claro y lleno de vida, sentir el aroma especial que
tiene un bosque después de la lluvia, contemplar a un pajaro
construyendo delicadamente su nido... todas estas cosas queremos
seguir haciéndolas.

Ahora bien, para algunos amar al mundo no es suficiente razon. Y
creemos que hay mas... Imaginate que el ambiente fue prestado a los
hombres. Cuando un amigo te presta un juguete o un libro t puedes
usarlo; esta bien que lo hagas. Pero estaria mal si lo rompieras, si lo
usaras con descuido.

Es importante entonces pensar que el mundo no nos pertenece, nos
ha sido prestado para que vivamos en €l y lo utilicemos con
sabiduria. Y eso es lo que debemos hacer... vivir, no destruir.

Si destruimos el ambiente estaremos perjudicandonos a nosotros
mismos, y a nuestros hijos y nietos. Cuidar el mundo es cuidarnos y
ésa es otra muy buena razon.

Dependencias del Ser Humano con
Respecto al Ambiente

El hombre depende de los recursos naturales y de los servicios
proporcionados por el medio ambiente para sobrevivir. Desde que el
Homo sapiens aparecio6 en la Tierra hace aproximadamente cien mil
anos, ha ido modificando su entorno mediante el desarrollo de
diversas actividades.

Al utilizar los recursos, presiona y provoca diversas
transformaciones en el ambiente que conllevan, a su vez,
implicaciones tanto en el Ambito productivo como en aspectos de
salud y bienestar, y que afectan la disponibilidad y calidad de estos
recursos.

El medio ambiente posee diversos recursos naturales, los cuales son
componentes de la naturaleza, susceptibles de ser aprovechados por
el ser humano para la satisfaccion de sus necesidades y que tienen
un valor actual o potencial al proporcionar diversos bienes y
servicios. Entre éstos se encuentran las aguas superficiales y
subterraneas; el suelo y el subsuelo; la diversidad biologica, como las



especies de flora y fauna, los recursos genéticos y los ecosistemas
que dan soporte a la vida; los recursos de hidrocarburos,
hidroenergéticos, edlicos, solares, geotérmicos y similares; la
atmosfera y los minerales, entre otros.

Debemos proteger nuestro ambiente porque lo necesitamos. iY
mucho! Dependemos de él para existir. Nuestro planeta nos brinda
todos los recursos naturales que necesitamos para alimentarnos,
construir nuestras viviendas, tener luz, transportarnos,

vestirnos, etc. Mira un segundo a tu alrededor... todo lo que ves -
papel, lapiz, computadora, goma, etc.- se obtiene, directa o
indirectamente, del ambiente, por lo cual es importante que
aseguremos su capacidad de continuar proveyéndolos.

Impacto ambiental

Se refiere a la alteracion o modificacion positiva o negativa de la
calidad ambiental, provocada o inducida en forma directa o
indirecta, voluntaria o involuntaria, por cualquier accién del ser
humano o de la naturaleza.

Los seres humanos han ido modificando su entorno como
consecuencia del crecimiento y flujos de la poblacion, asi como del
aumento y cambios de las necesidades de las personas y del aumento
en la complejidad de las sociedades. Esto se refleja en las actividades
que realizan, tanto en los tipos de actividades como en los modos en
que las llevan a cabo.

Actualmente, las alteraciones provocadas por las personas
comprenden casi todos los aspectos del mundo natural: el agua, el
aire, el suelo, la flora, la fauna y todos los ecosistemas, tanto
terrestres como marinos, ocasionando la modificacion acelerada de
su habitat, el agotamiento de los recursos naturales y la extincién de
miles de especies. Las causas se encuentran en la disposicion de los
residuos sélidos y peligrosos que generan, la contaminacion del agua
y del aire y la sobreexplotacion de los recursos naturales.

Efecto de la actividad industrial en el
ambiente

Toda organizacion, empresa o actividad industrial afecta el Medio
Ambiente a través de sus actividades, productos o servicios. Esto



incluye no solo la extraccion y explotaciéon de los recursos naturales
que el ambiente nos provee, sino la eliminacion de aquellos residuos
o desechos que resultan de tales actividades y que, dependiendo de
las condiciones y lugares en que sean eliminados, pueden ocasionar
un mayor o menor grado de dafio o impacto ambiental.

La industria emite cientos de contaminantes so6lidos, del aire y el
agua, que contribuyen a la formacion de smog, la acumulacion de
metales pesados y la contaminacién del agua por sustancias
organicas, constituyen desechos sélidos peligrosos y danan de
muchas otras formas a las comunidades y los ecosistemas.

Efecto de la explotacion petrolera en el
ambiente

Excavacion y extraccion de petroéleo

Destruccion del habitat de animales y plantas, de
asentamientos humanos y de otras actividades del terreno
superficiario.

Hundimiento del suelo.

Aumento de la erosion; obstruccion de lagos y arroyos.

Generacion de residuos.

Prevenir o disminuir la contaminacion
ambiental

¢A que nos referimos con prevencién? Bueno, como la palabra lo
indica, buscamos prevenir que ocurra el daiio o al menos
minimizarlo al reducir la cantidad de contaminantes que "entran" al
ambiente. Una forma de hacerlo es evitando que lo que consumimos
contenga sustancias peligrosas. Algunas empresas disefian sus
productos de forma tal que se reemplace algiin contaminante por
otro compuesto que no es tan nocivo para el ambiente.

También puede evitarse la contaminaciéon con otras medidas, por
ejemplo, si utilizamos menos el automovil, si compramos



unicamente aquello que necesitamos, si no desperdiciamos, si
tratamos con cuidado los productos peligrosos del hogar, si
utilizamos alternativas més amigables con el ambiente...

Controlar es, en este caso, tratar de minimizar o revertir el nivel de
dafo una vez que los contaminantes ya han sido generados. Puede
ser que se haga mediante el reciclado, el tratamiento o la disposicion
adecuada de los residuos peligrosos.

i

Otros contaminantes que utilizamos con frecuencia en la casa son
los productos de limpieza, desodorantes e insecticidas.
Increiblemente pueden reemplazarse con productos muy
economicos e igualmente efectivos.

Otra cosa que se debe tener en cuenta es no tirar desperdicios
por el inodoro.

Y no utilizar materiales desechables (o al menos reducirlos a lo
minimo indispensable).Si ademas evitas los vasos desechables
de plastico se estara reduciendo la contaminacion por petroleo.

Cuando hablamos de la basura es imposible no hablar de la
estrategia de las tres R. ¢Qué es esto? Bueno, es una formula
sencilla de recordar para tener en cuenta cuando se quiere proteger
al ambiente de los residuos so6lidos. Estas son:

REDUGIR
REUTILIZ AR
REGIGL AR

Medidas para la proteccion de los suelos



Limitacion de usos de suelos segiin su capacidad

Prohibicion de ciertas practicas perjudiciales: talas,
rozas, quemas, deforestacion

Limitacion en el uso de biocidas y fertilizantes

Planes de mejoramiento y reforestacion del suelo

Reglamentacion de riesgos y del uso de tecnologia

Sometimiento del area a régimen de proteccion especial
(parques nacionales, monumentos, zonas protectoras...)

Aplicacidn, revision y actualizacion de leyes
proteccionistas

Emplear métodos y técnicas agricolas que permitan la
conservacion y recuperacion del suelo (rotacion de cultivos,
barbecho, cultivos en terrazas, en contornos...)

Planes y programas sobre educacion ambiental

Medidas para la proteccion de la
flora

Programas de recuperacion y proteccion de la vegetacion

Limitaciones y restricciones en su aprovechamiento

Aplicacidn, revision y actualizacion de leyes
proteccionistas

Sometimiento de areas a régimen de proteccion especial

Estudio, planificacion y ejecucion de medidas técnicas
que permitan corregir los efectos negativos a la vegetacion

Saneamiento y proteccion de las reservas forestales,
parques nacionales, monumentos naturales, cuencas hidrograficas

Reforzar los planes de guarderia forestal

Revisar y mejorar el régimen de explotacion forestal del
pais

Impartir planes y programas sobre educacion ambiental

Prioridad de cada region del pais con
respecto a la produccion de
alimentos

Las actividades agropecuarias reciben una influencia decisiva en las
condiciones fisico-naturales que presenta el medio geografico. Su



localizacion se fundamenta en las posibilidades naturales de las
distintas regiones del pais, en virtud de que la distribucion espacial
de los diversos cultivos se ven afectadas por factores como el suelo,
la altitud, la topografia del terreno, la hidrografia, pero
esencialmente por el clima, a través de dos de sus elementos, la
temperatura y la lluviosidad.

Todo ser vivo, vegetal o animal, requiere de un habitat apropiado, es
decir, un medio ambiente natural cuyas condiciones le permitan
nacer, crecer y reproducirse; pero el habitat que puede ser bueno
para unos, puede no serlo para otros.

Cada region del pais debe tener en cuenta cada uno de estos factores
y trabajar para que el recurso con el que se cuente en dicha region
para la produccion de alimentos se mantenga y sea til en esa zona.

El conuquismo y su efecto sobre los suelos

Las actividades agricolas practicadas como en el caso del
conuquismo tienen efectos en los suelos como la destruccion de su
fertilidad natural, con grave perjuicio para su rendimiento o su
utilizacion como recurso. El caso més extremo es la utilizacion total
de excelentes tierras agricolas para convertirlas en areas de

expansion urbana.
CONCLUSION

La degradacion del medio ambiente se ha convertido en uno de los
fendmenos esenciales de nuestra civilizacién, la humanidad se auto
destruye. Frente a este drama, debemos asumir una conducta critica
a todo lo que se nos ha ensefiado, fundamentalmente desde hace dos
siglos que ha sido el culto al progreso cientifico y tecnologico, la
creencia en las ventajas de la urbanizacion y el fervor por el progreso
industrial.

La industrializacion no puede ser una actividad econ6mica que deba
sobreponerse al mantenimiento de las condiciones ecoléogicas
minimas necesarias para la permanencia de la vida en la tierra.

El aprovechamiento de los recursos naturales por el hombre produce
desechos o residuos como consecuencia de sus procesos de
transformacién y uso, que representan un enorme problema
ambiental debido a su composicion, cantidad y extension geografica,
tanto en Venezuela como en el resto del mundo.



Estos desechos o residuos pueden ser so6lidos, liquidos o gaseosos, y
en su mayoria afectan a los seres vivos y a la calidad del agua, del
suelo, del aire y del paisaje, en la forma como ya se ha expuesto.

Es increible pero el ser humano depende de un medio ambiente que
ha desdefiado y maltratado con frecuencia, cegado por una falsa idea
de progreso. El resultado es una larga lista de problemas
medioambientales: destruccion de la masa forestal, agujero en la
capa de ozono, cambio climatico, extincion de especies animales y
vegetales, contaminacion atmosférica, residuos toxicos y

radiactivos...
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